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hierbij aan rode vlekken, irritatie en een 

onprettig gevoel. 

The Ordinary’s Soothing & Barrier Support 

Serum pakt problemen met de huidbarrière 

holistisch aan. Door te focussen op aspecten 

van de irritatiecyclus heeft het Soothing & 

Barrier Support Serum invloed op de 

huidbarrière op de korte én lange termijn. 

Deze formule plakt niet alleen een ‘pleister’ op 

het probleem, maar helpt ook de barrière te 

versterken. 

De Irritatiecyclus
De irritatiecyclus treedt op wanneer het 

lichaam wordt blootgesteld aan externe 

stressfactoren zoals irriterende stoffen, 

vervuiling en andere agressieve 

omgevingsfactoren. Dit kan leiden tot interne 

stress die tot uiting komt in symptomen zoals 

een huid die onprettig aanvoelt, trekt en 

tekenen van roodheid vertoont. Deze 

symptomen kunnen de vochtbarrière 

verstoren, wat resulteert in een droge en 

geïrriteerde huid, waardoor de huid 

kwetsbaarder wordt voor toekomstige externe 

Het beschermen van onze huidbarrière is 

meer dan alleen een trend - het is iets waar 

we ons dagelijks mee bezig zouden moeten 

houden. De huidbarrière is een term voor 

diverse elementen in de huid, zoals 

natuurlijke vochtvasthoudende factoren, 

lipiden en de huidcellen zelf. Ze werken 

samen en vormen een laag die beschermt 

tegen vochtverlies en externe stressfactoren.  

De huidbarrière is de eerste 

verdedigingslinie van het lichaam tegen 

bedreigingen van buitenaf. Een 

beschadigde huidbarrière kan de natuurlijke 

afweer van de huid tegen externe 

stressfactoren verminderen, het kan het 

huidvermogen om vocht vast te houden 

verkleinen, en het kan irritatie verergeren. Is 

de huidbarrière verstoord of aangetast, dan 

is de huid vatbaarder voor vochtverlies, wat 

uiteindelijk leidt tot uitdroging en droogte. 

Hierdoor kan de huid gaan trekken, ruw 

aanvoelen of schilferig worden. Ook is de 

huid gevoeliger voor externe stressfactoren 

die de huid kunnen binnendringen en 

interne stress kunnen veroorzaken. Denk 

The Ordinary breidt het assortiment 
uit met een verzachtend en 
beschermend serum voor dagelijks 
gebruik die aan iedere beauty routine 
kan worden toegevoegd.  

Barrier
is Not a 
Buzzword.



stressfactoren. Dit kan vervolgens weer leiden 

tot uitdroging, waarbij fijne lijntjes duidelijker 

zichtbaar worden en de huid er ruw of 

schilferig uit kan zien. Als deze irritatie 

aanhoudt en de cyclus zich voortzet, kan het 

uiteindelijk leiden tot meer pigmentvlekken en 

vroege tekenen van veroudering. 

Een gezonde huidbarrière ziet er 

gehydrateerd uit en de huid voelt prettig aan 

zonder rood te zijn.

Introducing: Soothing & Barrier 
Support Serum, hoe het werkt  
The Ordinary’s Soothing & Barrier Support 

Serum is een multi-actief, hydraterend en 

verzachtend serum dat ontwikkeld is om 

zichtbare tekenen van irritatie te 

verminderen, zoals roodheid, terwijl de huid 

wordt verzacht door hydratatie. Het serum 

boost de hydratatie van de huid direct met 

maar liefst 86%.1

Soothing & Barrier Support Serum helpt een 

beschadigde huidbarrière binnen 2 uur te 

herstellen, versterkt, en beschermt tegen 

externe factoren en zichtbare irritatie. Het 

serum is geschikt voor alle huidtypen, 

inclusief de gevoelige huid.  

Galluszuur derivaten helpen het huidongemak 

te verzachten en Vitamine B12 geeft het serum 

de natuurlijke kenmerkende roze kleur. Beide 

ingrediënten helpen tekenen van roodheid te 

verminderen, terwijl een ceramidecomplex 

zorgt voor een plaatselijke afgifte van de 

belangrijkste huideigen bestanddelen. Ook is 

Niacinamide 2% toegevoegd om de 

vochtbarrière gezond te houden en de 

essentiële huidcomponenten te ondersteunen 

die hydratatie bevorderen.

Bij langdurig gebruik zorgt Soothing & 

Barrier Support Serum voor een stralende, 

heldere look en een egalere huid. 

Soothing & Barrier Support Serum
Prijs: €20,40 | 30ml 

 

Verkrijgbaar vanaf 15 september via theordinary.
com en in de The Ordinary winkel aan de Runstraat 
10, Amsterdam. Vanaf 15 oktober beschikbaar via 
alle The Ordinary retailers.

DECIEM is een in Canada gevestigd, verticaal geïntegreerd bedrijf met meerdere merken, bekend als “DECIEM” of “The Abnormal 
BeautyCompany”. DECIEM is een revolutie op de markt met een consumentgerichte benadering. Het portfolio van DECIEM omvat The 
Ordinary, eeninternationaal erkend huidverzorgingsmerk dat bekend staat om zijn eerlijk geprijsde formules, naast andere huid- 
enlichaamsverzorgingsproducten. DECIEM’s assortiment dat bestaat uit ‘functionele’ schoonheidsmerken en -producten wordt 
voornamelijkverkocht via e-commercepartners van retailers en de eigen zelfstandige DECIEM-winkels.

1. Klinisch getest onder 34 proefpersonen na tweemaal daags gebruik van het product gedurende 6 weken.
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